
 

 La maladie SLA fait beaucoup parler d’elle en ce moment, avec de 

nombreux faits d’actualités , c’est grâce à cela que je me suis renseigner 

sur beaucoup de choses très intéressantes la concernant , je voulais donc 

plutôt partir sur ce sujet-là qui est un sujet très intéressant à étudier et 

qui rentre parfaitement dans le thème Bien être et  Santé , c’est donc 

plutôt le sujet qui m’as aidé à choisir le thème. Pour choisir la 

problématique, j’ai seulement mis en relation le thème et le sujet qui 

nous donnent :   En quoi la santé et le bien-être sont-ils affectés lorsqu'on 

est atteint de la SLA ?   On partait donc sur l’étude de la santé et du bien 

être , et comment vivent chaque jour , les patients atteints de cette 

maladie.  

J’ai quelques connaissances de bases en informatique, sur la création de 

site-web … pour réaliser un site assez épuré , simple , fonctionnel et avec 

un design assez beau ,j’ai donc choisi de faire un site internet. 



On a questionné le sujet, avec plusieurs mots clés (adaptés au thème 

« maladie ») tel que diagnostic, traitement, symptômes, description 

courte de la maladie , les combats des associations et l’actualité. 

Les logiciels du CDI n’ont pas été beaucoup utilisés , on a fait quelques 

recherches sans aucuns résultats bénéfiques. On a seulement utilisé 

internet pour rechercher des sources fiables et les étudier de plus près. 

Pour évaluer , trier et exploiter les documents dans toutes les sources 

étudiées , on prenait d’abord les sites les plus populaires et fiables 

(encyclopédie, site sur les maladies , site officiel ALS …) on les a tous 

étudiés dans toute la sélection puis on choisissait ceux qui contenaient le 

plus d’informations utiles t compréhensibles. Pour le partage des tâches , 

on a fait pratiquement tout ensemble pendant les séances de TPE , et un 

peu chacun de notre côté chez nous , mais la plupart du travail a été 

réalisé pendant les séances de TPE . Le planning était assez simple , une 

fois qu’on avait organisé les trois parties différentes du sujet , on a traité 

une à une les parties , puis une fois complètes , on ajoute des images , de 

la mise en forme , et on fait quelques dernières recherches pour 

compléter une toute dernière fois le contenu. La difficulté principale était 

de trouver un site qui correspond aux critères demandés c’est-à-dire : non 

payant et sans pub , ce qui est pratiquement introuvable aujourd’hui , 

puis les postes informatiques qui présentaient des navigateurs webs assez 

ancien pour créer un site correctement. Grâce à ce TPE , on a appris 

beaucoup de choses notamment dans le domaine des muscles et de la 

paralysie musculaire (EPS/SVT).  

 



Au niveau de la méthode , on a surtout appris à s’organiser , planifier , 

rechercher , mettre des informations en relation et créer un site web. 

C’était sympathique , la création du site web et le sujet que nous avons 

choisi nous plaisaient beaucoup. Si c’était à refaire , je pense qu’on 

essaierait de réaliser une petite vidéo sur fond vert , on voulait le faire et 

l’implanter sur le site , mais on ne possédait pas le matériel vidéo requis. 


